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CENIK SLUZEB

platny od 1.6.2024
Klasické masaze

LéCebna soustava hmatd provadénych masérem pomoci masazni emulze.

Masaz vyvolava v téle Ucinky mistni, vzdalené i celkové. Zvysuje prokrveni, zlepSuje metabo-
lismus tkani a funkci lymfatického systému. Ma celkovy ucinek uklidiiujici nebo povzbuzujici,
na pohybovy aparat a centralni nervovy systém, podle typu masaze. Klasickd masaz je vhod-
na zejména pro uvolnéni svall a kloub celého téla, jejich rehabilitaci a lepsi regeneraci.

Masirovana oblast | Délka masaze | Cena bezDPH | DPH 12% Cena véetné
DPH
Z4da 30 min 357,14 42,86 400 K&
Z4da + &ije 40 min 401,79 48,21 450 K&
Zada + paze 40 min 401,79 48,21 450 K¢
Nohy + hyzdé 30 min 357,14 42,86 400 K¢

Taping (tejpovani)

Tejpy jsou specidlni pasky, které napomahaiji odstranit bolesti svalt, Slach a kloubt. Podporu-
ji zkvalitnéni a kontrakce oslabenych svall, redukci Unavy pretizenych sval(i, snizeni moznosti
zranéni a kreci, zvySeni rozsahu pohybu a zmirnéni bolesti, obnoveni toku lymfy a krve, sni-
Zeni tepla a zanétlivych exsudatl ve tkani, redukci zanétu a bolesti, korekce kloubnich pro-
blému, centraci kloubu diky normalizaci svalového tonu, zlepseni rozsahu pohybu a snizeni
bolesti.

Platba: 1 cm & 2,- K¢ (Sitka pdskd 5 cm)

Procedura Cena bez DPH DPH 12% Cena véetné
DPH
Tejp—1cm 1,79 0,21 2 K¢
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Vodolécba — Hydroterapie

LéCebnych ucinkll vody se jiz tradi¢né vyuziva pti lécbé bolesti revmatologické etiologie. Teplota
vody a hydromechanicka stimulace (tlak vody) ma vliv na tonus svald, kloubni pohyblivost, elastici-
tu Slach a percepci bolesti drazdénim koznich exteroreceptoru.

U¢inky hydroterapie:

snizuje bolest svall

zlepsuje spanek

zvySuje pohyblivost

— snizuje ztuhlost kloubU a sval(i

Celotélova vifivka
Uginky jsou podle zvolené teploty vody

39 az 40°C indikovana hlavné u chronickych potizi pohybového aparatu, revmatic-
kych onemocnéni, artrdzy, spondyldzy, myogedzy, polyneurotitidy apod.
37 az 38°C indikace pfi, spastické obrné, roztrousené skleréze, psychoneurozach a
nespavosti dosahne podstatné relaxace pficné pruhovaného svalstva
36az34°C vyuziva se u rlznych typu obrn, u otokd, u pacientt trpicich chronickou
a méné zacpou. Ma stimulacni ucinek, uklidiiuje a podporuje diurézu (moceni)
Procedura Doba trvani Cena bez DPH Cena véetné
DPH 12% DPH
Celotélova vifivka — velka vana s | 15-20 min + suchy 178,57 21,43 200 Ké
tryskami zabal 15 min

Koncetinova vifivka

Casteéna vifiva lazer na horni nebo dolni konéetiny slouzi ke zlep$eni prokrveni, podpore
mistni latkové vymény.
Vyuziti:

— po urazech nebo operacich,

— svalové atrofii,

— perifernich parézach...

Procedura Doba trvani | Cena bez DPH DPH 12% Cena véetné
DPH
Koncetinova virivka 15min 133,93 16,07 150 K¢
1IC0: 44990260 Bankovni spojent:

DIC: CZ44990260 ¢. uctu.: 304360355/0300



)z Diecézni | Oblastni s et e

“IS charita | charita
Brno Rajhrad www.rajhrad.charita.cz

Manualni lymfodrenaze

Rucni neboli manualni lymfodrenaz je velmi jemna technika masaznich hmata, které uvolriu-
ji, obnovuiji a zlepsuji tok lymfy v organismu. Pohyby jsou jemné, pomalé a krouzivé a ucéinné
pUsobi na lymfatické cévy nachazejici se v podkozi.

Ucinky lymfodrendZe: vedou k relaxaci, regeneraci organismu, mohou posilovat imunitu, do-
chazi k odvodnéni téla a tim ke sniZzeni mistnich i celkovych otokd, vyhlazuje a prokrvuje po-
kozku, odstranuji pocity tézkych nohou....

Kontraindikace: téhotenstvi, onkologickd onemocnéni, akutni virové a bakteridlni zanéty,
otoky zplsobené onemocnéni srdce, ledvin, jater, akutni Zilni onemocnéni

Osetfovana oblast Délka proce- Cena bez DPH 12% Cena véetné
dury DPH DPH
Horni polovina téla 30 min 446,43 53,57 500 K¢
trup + horni koncetiny
Dolni polovina téla 40 min 446,43 53,57 500 K¢
bficho + dolni koncetiny
Celé télo 60 min 892,86 107,14 1.000 K¢
Bankovani 30 min 223,21 26,79 250 K¢
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